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Still and small q = 80

Œ œ œ œ

œ œ ˙
Œ œ œ œ

œ œ ˙
Œ œ œ œ

œ œ ˙

Œ œ œ œ

œ œ ˙

Œ œ œ œ

œ œ ˙

Œ œ œ œœ

œ œ œ œœ >
rit.

%

%

%
>

∀∀

Fl.

B α Cl.

Pno.

∋√(

8 Œ œ œ

∑
8 œœ ˙̇

œ œ ˙a tempo

ο
˙ −œ œ

∑

Œ ˙̇˙
œ œ ˙

œ ˙

∑

Œ ˙̇̇

œ œ ˙

œ Œ Œ

Ó œ

Œ ˙̇˙
œ œ ˙

Ο

∑

œ œ œ
œ œ œ

œ œ ˙

A

∑

œ œ œ

œ œ œ

œ œ ˙

∑

œ œ œ
œ œ œ

œ œ ˙

%

%
>

∀∀B α Cl.

Pno.

15

œ œ œ
15 œ ˙

œ œ ˙

−œ ιœ œ
œœ œ œ

œ œ ˙

œ œ œ

œœ œ œœ

œ œ ˙

œ œ œ
œœ œœ œœ

œ œ ˙

˙ œ

˙̇œ œ œ œ

œ œ ˙

œ œ œ
œ œ œ

œ œ ˙

œ œ œ

œ œ œ

œ œ ˙

%

%

%
>

∀∀

Fl.

B α Cl.

Pno.

22 ∑

−œ Ιœ œ
22 œœ œ œ œ

œ œ ˙

∑

œ œ œ

œœ −œ Ιœ

œα œ ˙

∑
−œ Ιœ œ

œœ œ œ
œ œ ˙

∑

œ œ œ
œœ œ œ
œ œ ˙

∑

œ œ œ

œœ œ œœ

œ œ œ œ

Œ œ œ œ œ
−˙

œœ ˙̇

œ œ ˙Ο

Ο
œ œ œ œ

˙ œ

Œ ˙˙˙
œ œ ˙

As Sisters in Zion / Armies of Helaman

Copyright © 2019 by Don E Sherwood
Copying is permitted for incidental, non-commercial use

Arr. by Don E SherwoodMedley



%

%

%
>

∀∀

Fl.

B α Cl.

Pno.

29 ˙ Œ

œ œ œ œ œ
29 Œ ˙̇̇

œ œ ˙

∑

˙ Œ

Œ ˙˙˙
œ œ ˙

œ œ œ

∑

œ œ œ

œ œ ˙

B

˙ œ

∑

œ œ œ

œ œ ˙

œ −œ ιœ

∑

œ œ œ

œ œ ˙

˙ œ

∑

œ ˙

œ œ ˙

˙ œ

∑

œœ œ œ

œ œ ˙

%

%
>

Fl.

Pno.

36 œ œ œ
36

œœ œ œ
œ œ ˙

œ −œ ιœ

œœ œœ œœ

œ œ ˙

˙ Œ

˙̇œ œ œ œ

œ œ ˙

œ œ œ

œ œ œ

œ œ ˙

˙ œ

œ œ œ

œ œ ˙

œ −œ ιœ

œœ œ œ

œ œ ˙

˙ œ

œœ œ œœ

œ œ ˙

%

%
>

Fl.

Pno.

43 ˙ œ
43

œœ œ œ

œ œ ˙

œ œ œ

œœ œ œ
œ œ ˙

˙ œ

œœœ œœœ œœœ
œ œ ˙

˙ Œ

œ ˙̇α œ œ œ œ

œ œ ˙

˙ œ

−−−œœœ ιœ œ œ

œ œ ˙Ε

Ε

C

˙ œ

−−−œœœ ιœ œ œ

œ œ ˙

œ œ œ

œœ œ œ
œ œ œ œ

%

%
>

Fl.

Pno.

50

œ œ ˙
50

œœ œ ˙

œ œ œ œ

œ œ œ

−−−œœœ ιœ œ œ

œ œ ˙

œ œ œ

−−−œœœ ιœ œ œ

œ œ ˙

−˙

œœœ œœœ œœœ
œ œ ˙

œ Œ œ

œœœ œœœ œœœ
˙̇ œœ

˙ œ

−−−œœœ ιœ œ œ

œ œ ˙

˙ œ

−−−œœœ ιœ œ œ

œ œ ˙

2 As Sisters in Zion / Armies of Helaman



%

%

%
>

∀∀

Fl.

B α Cl.

Pno.

57 œ œ œ

∑
57

œœ œ œ
œ œ œ œ

œ œ œ
∑

œœ œ œ

œ œ ˙

˙ œ
∑

−−˙̇̇ œ

œ œ ˙

œ œ œ
Ó œ

−−˙̇˙ œ
−−˙̇

œ
œ œ

œ œ œ

œ −œ ιœ

œ œ ˙

D ˙ œ

œ œ œ

œ œ œ

œ œ ˙

œ −œ Ιœ

œ œ œ

œœ œ œ

œ œ ˙

%

%

%
>

∀∀

Fl.

B α Cl.

Pno.

64 ˙ œ

œ œ œ
64

œœ ˙

œ œ ˙

˙ œ

−œ ιœ œ

œœ œ œ

œ œ ˙

œ œ œ

œ œ œ

œœ œ œ

œ œ ˙

œ −œ Ιœ

œ œ œ

œœ œ œ

œ œ ˙

˙ Œ

˙ œ

˙̇œ œ œ œ

œ œ ˙

œ œ œ

œ œ œ

œ œ œ

œ œ ˙

˙ œ

œ œ œ

œ œ œ

œ œ ˙

%

%

%
>

∀∀

Fl.

B α Cl.

Pno.

71 œ −œ Ιœ

−œ Ιœ œ
71

œœ œ œ œ

œ œ ˙

˙ œ

œ œ œ

œœ −œ ιœ

œα œ ˙

˙ œ

−œ Ιœ œ

œœ œ œ
œ œ ˙

œ œ œ

œ œ œ

œœ œ œ
œ œ ˙

˙ œ

œ œ œ

œœ œœ œœ

œ œ œ œ

˙ Œ

˙ Œ

˙ Œ

œ œ œ œœ œœ

3As Sisters in Zion / Armies of Helaman



%

%

%
>

∀∀

Fl.

B α Cl.

Pno.

œ œ œ œ œ œ

˙ œ
77

œœœ œœœ œœœ
œœ œ œ œ œ œ

ε

ε

ε

E œ œ œ œ œ œ

˙ œ

œœœ œœœ œœœ

œ œ œ œ œ œ

œ œ œ

œ œ œ

œœœ œœ œœ

œ œ œ œ œœ œœ

œ œ œ œ œ

œ œ ˙
œœœ œœœ œœœ
œœ œ œ œ œœ œœ

œ œ œ œ œ œ

œ œ œ

œœœ œœœ œœœ
œœ œ œ œ œœ œœ

œ œ œ œ œ œ

œ œ œ

œœœ œœœ œœœ
œœ œ œ œ œœ

%

%

%
>

∀∀

Fl.

B α Cl.

Pno.

83 œ œ œ œ œ

−˙
83

œœœ œœœ œœœ

œ œ œ œ œ œ

œ œ Œ

˙ œ

œœœ œœœ œœœ

œ œ œ œ œœ

œ œ œ œ

˙ œ

œœœ œœœ œœœ

œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

˙ œ

œœœ œœœ œœœ

œ œ œ œ œ œ

œ œ œ

œ œ œ

œœœ œœœ œœœ

œ œ œ œ œœ œœ

œ œ œ

œ œ œ
œœœ œœœ œœœ
œœ œ œ œ œœ œœ

%

%

%
>

∀∀

Fl.

B α Cl.

Pno.

89 ˙ œ

˙ œ
89 œœœ œœœ œœ

œœ œ œ œ œ œ

˙ œ œ

œ œ œ

œœœ œœœ œœœ

œ œ ˙

−˙

œ œ œ

Œ œ œ œ œ

œ œ ˙
ο

ο

ο

A little slower q = 72

rit.

rit.

F

Œ −œ Ιœ

−˙

−−−−˙̇̇̇

−−˙̇

−˙

œ œ œ

Œ œ œ œ œ

œ œ ˙

a tempo rit.

a tempo rit.

Ó œ

˙
Τ

œ
−−−−˙̇̇̇

Τ

−−˙̇
Τ

4 As Sisters in Zion / Armies of Helaman



%

%

%
>

∀∀

Fl.

B α Cl.

Pno.

√

95 ˙ œ

˙ œ
95 Œ − ιœ œ œ

œ œ ˙

rit.

rit.

œ œ œ

œ œ œ

−−−˙˙̇
−−˙̇ %

π

−˙

−˙

Œ œ œ œ

œ œ ˙

a tempo

a tempo

G

∑

∑

Œ œ œ œ

œ œ ˙

∑

∑

Œ œ œ œ

œ œ ˙

∑

∑

Œ œ œ œ

œ œ ˙

%

%

%

%

∀∀

33

33

33

33

Fl.

B α Cl.

Pno.

∋√(

101 ∑

∑
101 Œ œ œ œ

œ œ ˙

∑

∑

Œ œ œ œ

œ œ ˙
rit.

∑

∑

Œ œ œ œœ

œ œ œ œœ

œ œ œ œ

∑

œœ œ œ œ œ œ œ

œ œ −˙

−œ œ −œ œ œ œΤ

∑
ϖΤ

∑ >

∑

∑

ϖϖ
Τ

ϖϖτ

5As Sisters in Zion / Armies of Helaman


